
令和 7年 5月  予定献立表 

 

    1 2 3 

    木 金 土 

    
開所記念 

お祝い膳 
華風卵焼き 白身魚の揚げ浸し 

4 5 6 7 8 9 10 

日 月 火 水 木 金 土 

鶏肉の香味焼き 
味噌バター 

ラーメン 

チキンボールの 

トマト煮 
赤魚の山椒焼き かれいの照り焼き ぶりの塩麹焼き ポークチャップ 

11 12 13 14 15 16 17 

日 月 火 水 木 金 土 

あじのみりん焼き 赤魚の煮付け 
豚肉とピーマンの

炒め物 
牛肉コロッケ 親子丼 鶏南蛮うどん 

たらの味噌漬け 

焼き 

18 19 20 21 22 23 24 

日 月 火 水 木 金 土 

和風ハンバーグ 白身魚の蒲焼 二色丼 
鶏肉のマスタード

焼き 
かれいの揚げ煮 チキンカレー 

さばのみそ 

マヨネーズ焼き 

25 26 27 28 29 30 31 

日 月 火 水 木 金 土 

鶏肉の南部焼き 中華丼 たらのポテト焼き 
揚げ鶏の 

香味ソース 

あじの生姜醬油 

焼き 

揚げ豆腐の 

野菜あん 
ほきのムニエル 

       

       

       

あくまでも予定になります。 

変更する可能性もありますのでご了承ください。 


